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Camara de Representantes.
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Asunto: Concepto Proyecto de Ley 135 de 2017 Por medio de la cual se eleva la edad a veintitin
(21) aflos para consumo y venta de bebidas embriagantes y se dictan otras
disposiciones

Respetado Doctor Yepes,

De conformidad con la solicitud elevada por la honorable Comisiéon Séptima de la Cdmara de
Representantes, y en el &mbito de nuestras competencias, el Instituto Nacional de Salud (INS)
procede a pronunciarse sobre el proyecto de ley del asunto, en los siguientes términos.

Consideraciones:

En respuesta a su solicitud de concepto técnico del Proyecto de Ley No 135 de 2017
Camara "Por medio de la cual se eleva la edad a veintiGn (21) afios para consumo y venta de
bebidas embriagantes y se dictan otras disposiciones” manifestamos lo siguiente:

Segun la Encuesta Nacional de Salud Mental 2015, para los adolescentes colombianos se
encuentra una prevalencia de 5,2 % de consumo excesivo de alcohol, siendo mayor en hombres
7,7%; sin embargo el estimador es impreciso para mujeres, y son bebedores en riesgo- abuso de
alcohol el 2,8% de personas de este grupo de edad. La edad promedio de inicio del consumo de
“alcohol es de 16 afios para hombres y de 18 afios para mujeres.

El alcohol es la segunda sustancia psicotropica activa mds usada en el mundo (después de la
cafeina); es un factor de riesgo de muerte y discapacidad temprana, como también trastornos
relacionados con el uso crénico tienen una alta prevalencia de asociaciéon con enfermedades
mentales y enfermedades orgdnicas como coronariopatias, cirrosis hepatica, epilepsia, cancer
(hepatico, colorrectal, seno, laringe, faringe y es6fago), inmunosupresién, disminucién a
adherencia a tratamientos de otras patologias, etc.

Desde lo observado en el Instituto Nacional de Salud, especialmente en la Direccidon de Vigilancia
y Andlisis del Riesgo en salud Publica (DVARSP) la vigilancia de casos sospechosos de violencias
de género, en 2661 casos, las victimas manifestaron estar bajo el efecto de alcohol en el
momento de la agresion, 13,2% (350 casos) eran menores de 18 afios.

Segun los datos arrojados en la vigilancia de los intentos de suicidio 2211 casos tienen
problemas de consumo de sustancias psicoactivas, 40,6% (898 casos) eran menores de 18 afios.
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De esta manera rendimos concepto sobre el proyecto de ley No. 135 de 2017 Cédmara, esperando
que sea de utilidad para el enriquecimiento del debate, y seguros que toda medida que
disminuya el consumo de alcohol en la poblacién, es una medida apropiada y deseable.

Cordial saludo,

MARTHA LUCIA OSPINA MARTINEZ
Directora General
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