
PROTOCOLO PARA 
LLEGAR A CASA

#QuedateEnCasa



DESINFECTA TUS
ZAPATOS

Antes de entrar a casa, retírate
los zapatos y desinféctalos.
Una vez dentro de la casa,

retírate la ropa y saca todos
los elementos o productos y 
procede a desinfectar todo
lo que ingresas a tu casa.

#QuedateEnCasa



NO GUARDES NADA
INNECESARIO

Tira a la basura todo lo que no
te es útil, como recibos de compra,

bolsas de empaque, entre otros.
Igualmente mantén el recipiente 

donde tiras la basura
desinfectado.
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LAVA TODO TU
VESTUARIO 

Coloca la ropa que utilizaste para 
 salir de tu casa, en la lavadora,

con todos los elementos 
que puedas lavar.

Luego desinfecta la supercie
de la lavadora.
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NO TOQUES
NADA

No toques nada y dirígete hacia el
lavamanos y lava tus manos

durante mínimo 20 segundos con
abundante agua y jabón.
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BÁÑATE

Pasa directamente a la ducha
y báñate con tus productos

de limpieza habituales.
Lava tu cabello con shampoo 

y frota tus extremidades 
con abundante agua y jabón.

Luego ponte ropa limpia.
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¡LISTO!

#QuedateEnCasa

Ahora puedes interactuar
con quienes convives.
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