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Asunto: Respuesta a Proposicion 018 de 2024
Radicado SED E-2024-151995

Estimado doctor Lasprilla, reciba un cordial saludo.

En atencion a la peticién relacionada en el asunto, dentro de la competencia de la Secretaria
de Educacién del Distrito — SED, a continuacion se presenta la respuesta a la Proposicion
de citacion a debate de control politico 018 de 2024 sobre salud mental, presentada por la
Honorable Representante a la Camara por Bogota Olga Lucia Velasquez perteneciente al
Partido Alianza Verde.

= Con 1.155 casos de intentos de suicidio en nifios, nifias y adolescentes en el
primer semestre de 2024, ¢cudal es la estrategia de intervencidon temprana en
jovenes y adolescentes, y cOmo se esta integrando la atencidon en salud mental
con el sector educativo para garantizar una respuesta oportuna?

= ;De qué manera se estd incluyendo a los estudiantes en la planificacién y
desarrollo de las estrategias de salud mental? ¢Existen mecanismos de
participacion directa o consulta con los estudiantes para adaptar las estrategias a
sus necesidades?

Por unidad de materia, se presenta unificada la respuesta a estos literales:

La SED cuenta con el programa Escuelas con emociones, la cual incluye entre sus
propésitos el fortalecimiento de habilidades socioemocionales de las comunidades
educativas en Bogota favoreciendo la promocion de la salud mental y la mejora del clima
escolar, la disminucién de los factores de riesgo en los entornos escolares, la prevencion
de violencias y la promocién de derechos. Una de sus lineas de accion se materializa a
través de la estrategia de Aulas con emocion, la cual pretende fortalecer las habilidades
socioemocionales en las comunidades educativas, asi como acompafiar de forma
permanente las situaciones criticas que se presenten en los colegios de la ciudad y pongan
en riesgo o vulneren los derechos de NNAJ de la ciudad.

Ademas, como parte de este programa, la SED cuenta con el Equipo territorial
especializado en la promocion de la salud mental y la prevencién de la conducta
suicida, su objetivo es apoyar la labor de orientacion escolar en el acompafiamiento a
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situaciones que se relacionan con la conducta suicida y/o consumo de SPA. De la misma
forma, atiende situaciones desde el marco de las competencias del sector educativo cuando
éstas superan la capacidad institucional de las comunidades educativas, de la siguiente
forma:

= Fortalecimiento de la gestibn _emocional: pretende generar reflexiones y brindar
herramientas que permitan la identificaciébn, nominacién, expresion y gestién
emocional; asi como la construccion de redes de cuidado.

= Prevencién de la conducta suicida: busca favorecer la identificacién de factores de
riesgo y sefales de posibles acciones relacionadas con la conducta suicida; de igual
manera, brindar herramientas de reaccion ante tales situaciones.

= Prevencién del consumo de SPA: pretende el fortalecimiento de factores protectores
encontrados en los distintos entornos, igual que la reduccion de los factores de riesgo;
gue incidan en el consumo de SPA de nifias, nifios, adolescentes y jovenes.

= Elaboracién del duelo: esta linea estd encaminada a promover espacios de
participacién en los que se favorezca la elaboracién del duelo por medio de la
comprension de la pérdida y la consolidacion de redes de apoyo.

= Acompafiamiento en la activacion de los protocolos de atencién integral ante
situaciones de afectacion de la salud mental de NNAJ.

Lo anterior se realiza mediante espacios pedagégicos con todos los estamentos de las
comunidades educativas en las 20 localidades de la ciudad. Asi como mesas de trabajo y
mesas intersectoriales para favorecer la atenciéon adecuada de los casos.

Cuando los espacios pedagdgicos se realizan con estudiantes, los profesionales
territoriales de este equipo favorecen la retroalimentacion de las acciones realizadas a
través del dialogo y conversacion que permitan el ajuste y mejora de la estrategia y del
acompafamiento que se genera desde el territorio.

Ademas, en la estrategia de Aulas con emocién, también se cuenta con la Escuela de
liderazgo socioemocional para rectores, coordinadores y orientadores, con el fin de
impulsar la integracion curricular de la educacion socioemocional; y con ello, la creacion de
escenarios protectores y conscientes del bienestar que brinda su implementacién en el aula,
pues impacta de forma directa la salud mental de nifios y nifias.

Aunado a lo anterior, en cumplimiento de las metas propuestas en el Plan Distrital de
Desarrollo “Bogota camina segura”, la SED integré a su planta docente a 250 nuevos
orientadores y orientadoras, favoreciendo de forma significativa el acompafamiento de las
situaciones donde se identifique una afectacion en la salud mental en NNJ y disminuyendo
la relacion entre el numero de estudiantes por docente orientador a nivel ciudad.

= Programas de Salud Mental en el Entorno Educativo: En 2024, ya se han registrado
84 casos de ideacion suicida en menores de edad en colegios, mientras que en
2023 se registraron 157. ;Coémo esta la Alcaldia trabajando con las instituciones
educativas para mejorar la deteccion temprana de sefiales de alerta y fortalecer el
bienestar emocional de estudiantes y docentes?

La SED cuenta con los protocolos de atencion integral para la convivencia escolar y el
ejercicio de los derechos humanos, sexuales y reproductivos, que hacen parte de la Ruta
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de Atencion Integral definida en la Ley 1620 de 2013 y su Decreto reglamentario 1965 del
2013.

Ademas, en cumplimiento de la Ley 1620 de 2013, se cuenta con el Sistema de Alertas,
plataforma informatica que permite a los colegios del Distrito reportar y realizar seguimiento
a los eventos o situaciones de presunta vulneracién de los derechos de las nifias, nifios y
jévenes que se presentan en el interior de los colegios o fuera de estos, ya sea en el
contexto familiar, social, virtual o en el entorno educativo. Las situaciones se clasifican de
acuerdo con los siguientes modulos: (1) abuso y violencia, (2) maternidad y paternidad
temprana, (3) accidentalidad, (4) trastornos de aprendizaje, (5) consumo de sustancias
psicoactivas (SPA), y (6) conducta suicida.

Dichos protocolos contienen un conjunto de actividades, pautas y orientaciones que deben
seguir los establecimientos educativos publicos y privados en el Distrito cuando identifiquen
0 tengan conocimiento de una presunta situacion que afecte la convivencia escolar y
vulnere los derechos humanos, sexuales y reproductivos de las y los estudiantes.
Igualmente, contempla acciones para la articulacién con las entidades del orden distrital o
nacional que tienen competencia en procesos de atencion integral y de restablecimiento de
derechos, asi como acciones para realizar los seguimientos correspondientes.

Entre ellos, se resalta el Protocolo de atencidn de nifios, nifias, adolescentes y jovenes
con presunto consumo de sustancias psicoactivas (SPA) y los Protocolos de atencion
para situaciones de conducta suicida, compuesto por el Protocolo de atencion para
situaciones de conducta suicida no fatal en nifios, niflas y adolescentes (ideacién, amenaza
o0 intento) y el Protocolo de atencion para situaciones de presunto suicidio consumado.

Estos protocolos estan relacionados con conducta suicida y el consumo de SPA. Pues a
través de las acciones pedagogicas mencionadas se fomenta la identificacién temprana de
estas situaciones, las actividades correspondientes para su atencién en caso de que
sucedan y la sensibilizaciéon frente a la importancia de una intervencién pronta y oportuna
en un ejercicio de trabajo conjunto y articulado entre la familia, la escuela y demas entidades
con competencia para atender estos casos.

La descripcién e informacion detallada de las actividades puede consultarse en el
“Directorio de protocolos de atencidn integral para la convivencia escolar y el ejercicio de
los derechos humanos, sexuales y reproductivos”, al cual pueden acceder a través del
siguiente enlace de la pagina web de la SED:

https://educacionbogota.edu.co/portal _institucional/gestion-educativa/oficina-convivencia-
escolar

Asi las cosas, para generar la cultura del reporte y las acciones correspondientes cuando
se presentan situaciones de riesgo o vulneracion, desde su equipo territorial, la SED
desarrolla de forma constante procesos para el fortalecimiento de conocimientos y
capacidades de las comunidades educativas, por lo que se desarrollan jornadas de
capacitacion en la Ley 1620 de 2013, que incluyen el uso de los protocolos de atencion y el
sistema de alertas de la SED.

Esto ha permitido que integrantes de las comunidades educativas (directivos docentes,
coordinadores, orientadores, docentes de aula, familias, y estudiantes) identifiquen de
manera temprana posibles situaciones de riesgo, asi como generen procesos de activacion
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de rutas integral y prioritariamente. Es relevante mencionar que se realizaron estos
procesos con todas las instituciones educativas distritales de la ciudad y para 2024, estos
procesos se han desarrollado con las y los docentes que se integraron a estas instituciones.
Ademas de las acciones constantes que se adelantan con instituciones que lo requieren
(colegios oficiales y privados).

= ¢Existen sanciones o medidas correctivas para las instituciones que no brindan
un entorno adecuado para la salud emocional de los estudiantes?

Los articulos 13, 16, 20y 30 de la Ley 115 de 1994, desarrollan los objetivos de los niveles
de educacion preescolar, basica y media, en los que se contemplan valores que hacen
parte de la salud emocional de los educandos, en el marco de la educacion integral. De
este modo, se establece que la salud emocional es un eje transversal del curriculo, como
componente obligatorio del plan de estudios de cada grado y nivel.

En ese sentido, ademas de lo establecido por la Ley 1620 de 2013 en su articulo 35y
siguientes, existen sanciones aplicables a instituciones o personas que incumplan las
normas del Sistema Nacional de Convivencia Escolar. Estas sanciones se relacionan con
la omisién, el incumplimiento o el retraso en la implementacion de la ruta de atencion
integral para la convivencia escolar, asi como en el funcionamiento de los niveles de la
estructura del Sistema. Por lo tanto, los establecimientos educativos privados que cometan
alguna infraccién podrian estar sujetos a las sanciones previstas en dicha Ley, mientras
gue los directivos o docentes del sector oficial podrian incurrir en faltas disciplinarias.

Esperamos que la informacién suministrada atienda lo solicitado.

Cordialmente,

Tped Sy ©
ISABEL SEGOVIA OSPINA
Secretaria de Educacion del Distrito

Aprobaciones a través de correo electrdnico institucional:
Aprob6:  Diego Escallén Arango, Subsecretario de Integracion Interinstitucional.
Edwin Alberto Ussa Cristiano, Jefe Oficina para la Convivencia Escolar.
Revis6:  Patricia Camacho Alvarez, Contratista Despacho SED.
Juan David Camacho Pifieros, Asesor Despacho SED.
Laura Juliana Paramo Pérez, Contratista Despacho SED.
Daniel Felipe Raquira Gonzalez, Contratista Subsecretaria de Integracion Interinstitucional.
Ana Lucia Umafia Riveros, Contratista Oficina para la Convivencia Escolar.
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