
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

San Andrés Islas, 17 de agosto de 2021. 
 

PROPOSICIÓN  
Modifíquese el Articulo 5 al Proyecto de ley número 262 de 2020 Cámara: “Por medio de la cual 
se expide la Ley General para el Manejo Integral al Sobrepeso y la Obesidad”. 
Artículo 5. Las instituciones prestadoras de servicios de salud IPS, tendrán la obligación de difundir 
entre sus respectivos afiliados, beneficiarios y/o usuarios que asisten a sus servicios asistenciales, la 
información acerca de los mecanismos para conocer y controlar los riesgos con relación a su peso y 
alcanzar el índice de masa corporal ideal. Asimismo, se proporcionarán los servicios salud y el 
seguimiento necesario que permitan la protección del estado integral de salud para toda la población.  
 
Parágrafo: El Ministerio de Salud y Protección Social, dentro de los seis (6) meses a partir de la entrada 
en vigencia de la presente ley, deberá reglamentar las disposiciones necesarias para que, dentro de 
las instituciones prestadoras de salud, sea obligatoria la existencia de equipos médicos 
interdisciplinares y especializados en el tratamiento de enfermedades por sobrepeso y obesidad. 
 

JUSTIFICACIÓN. 
Para que el tratamiento funcione y los resultados sean duraderos en el tiempo, debemos de realizar 
un seguimiento estricto. 

La obesidad es la enfermedad metabólica más frecuente en el mundo y un auténtico problema de 

salud pública que supera al de la desnutrición a nivel mundial. 

Según datos recogidos por la OMS, América Latina es una de las regiones con más casos de esta 

enfermedad, siendo la población infantil la más afectada. Para 2020, las estadísticas registraban que 

el sobrepeso afectaba al 7.3% de niños menores de cinco años, mientras que 1 de 4 adultos es obeso. 

Sin embargo, el último informe del Banco Mundial sobre obesidad en América Latina presentado en 

2020 registra 6 de 10 personas adultas como obesas: 4 de 10 mujeres padecen la enfermedad y 3 de 

cada 10 hombres mayores de 20 años. 
 
Por lo anterior, solicito que esta proposición modificatoria sea tenida en cuenta. 

 
ELIZABETH JAY-PANG DÍAZ 
Representante a la Cámara 
Departamento Archipiélago de San Andrés, Providencia y Santa Catalina.  


