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PROPOSICION

MODIFIQUESE el Articulo 3 y adiciénese un literal A en el paragrafo 1 del Texto propuesto para
segundo debate del Proyecto de Ley No. 162/2020 CAMARA “POR MEDIO DEL CUAL SE MODIFICA
LA LEY 1616 DE 2013 Y SE DICTAN OTRAS DISPOSICIONES EN EL AMBITO DE PROMOCION DE LA
SALUD MENTAL Y PREVENCION DEL TRASTORNO MENTAL EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS,
DE CARACTER PUBLICO Y PRIVADA, Y EN INSTITUCIONES DE EDUCACION SUPERIOR OFICIALES Y
PRIVADAS” el cual quedara asi:

“Articulo 32. PROMOCION DE LA SALUD MENTAL Y PREVENCION DEL TRASTORNO MENTAL EN
LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE PREESCOLAR, BASICA Y MEDIA DE CARACTER OFICIAL Y
PRIVADO, CENTRO EDUCATIVOS E INSTITUCIONES DE EDUCACION SUPERIOR OFICIALES Y
PRIVADAS El Ministerio de Educacién Nacional, en coordinacién con el Ministerio de Salud y
Proteccién Social, generardn estrategias y programas especificos de promocién de la salud mental
y prevencion del trastorno mental, para garantizar la inelusién implementacion de programas
encaminados a la salud mental y prevencién del de los trasterne-mental trastornos mentales en
los entornos escolares y educativos desde preescolar hasta los centros educativos e

instituciones de educacion superior oficiales y privados e-instituciones-y-centros-de-educacién

superior, que proporcionen a los estudiantes herramientas e y técnicas para el manejo adecuado

de sus emociones, premoever promoviendo la inteligencia emocional y-el-desarrollo-de-técnicas
para el manejo de situaciones como de-estrés, ansiedad e, depresién, entre otros.

Los mecanismos pueden ser desarrollados a través de conferencias, seminarios, talleres, cartillas
sobre salud mental, las cuales contaran con la participacidon de expertos como profesionales de
la psicologia, psiquiatria y académicos expertos en la materia.

Paragrafo 12: El modelo y los mecanismos deben corresponder o adecuarse a las necesidades de
cada nivel educativo, asi como al panorama de salud mental de la poblacién estudiantil. Se debe
propender por desarrollar metodologias pedagdgicas, claras y eficaces que permitan a cada uno
de los niveles entender la importancia de preservar la salud mental.

Literal A: para la implementacion de estrategias y modelo de promocion y prevenciéon de los
trastornos de la salud mental de la poblaciéon estudiantil previamente debera brindarse un
panorama diagndstico de la salud mental de los estudiantes el cual sera emitido por el psicélogo
del plantel educativo indiferente el nivel educativo desde preescolar hasta la educacién
superior.”
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