
Proposición  
 

Modifíquese el artículo 10 del proyecto de 209 de 2020 Cámara “Por medio de la cual 
se dictan medidas para la protección del adulto mayor y se fortalece la política de 
envejecimiento” el cual quedará de la siguiente forma: 
 
Artículo 10. Acceso a programas sociales del Estado para cuidadores y cuidadoras del Adulto 
Mayor. Cuando el cuidador o cuidadora del Adulto Mayor no tenga ingresos propios, ni acceso 
al Sistema de Seguridad Social en el régimen contributivo, se garantizará su prelación en la 
inscripción en los programas sociales del Estado y su inscripción en el régimen subsidiado 
 
Parágrafo: Las entidades territoriales junto con las Empresas Promotoras de Salud 
(EPS) establecerán programas de capacitación para los cuidadores y cuidadoras, con 
el propósito de fortalecer las habilidades de trato, la salud mental y la comunicación 
para la mejora en la calidad de vida del adulto mayor y del propio cuidador. 
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