
 

 

 

PROPOSICION 

Adiciónese un articulo nuevo al Proyecto de Ley N° 209 de 2020 
Cámara “Por medio de la cual se dictan medidas para la protección 
del adulto mayor y se fortalece la política de envejecimiento”. El cual 
quedará así: 

 

Artículo Nuevo: El Ministerio de Salud y Protección Social en 
coordinación con el Ministerio de Educación Nacional, diseñará una 
estrategia dentro del servicio social para los dos ultimo grados de 
educación secundaria en cuidado y promoción  de salud de personas 
adultas mayores y estructuraran un programa de capacitación para 
el cuidado y promoción de la salud de personas mayores mínimo de 
20 horas para jóvenes de los dos últimos grados de educación 
secundaria. 
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JUSTIFICACIÓN:  

Según el Departamento Nacional de Estadística -DANE-, en Colombia 
cerca de 6 millones de personas son mayores de 60 años de edad. 

Asimismo, la Encuesta Nacional de Salud, Bienestar y Envejecimiento-
SABE- 2015 identificó que el 12% de las personas mayores en el país ha 
sufrido maltrato: el 12% reportó maltrato psicológico: 3,4% maltrato 
físico: 1,5% financiero; y 0,3% sexual. 

En la actualidad, el índice de envejecimiento en Colombia es de 40 
viejos por cada 100 adolescentes, y los cálculos prevén que en 2050 
serán 124 personas mayores por cada 100 adolescentes. 

Según datos del DANE, entre 2012 y 2015 murieron más Adultos 
Mayores que niños por desnutrición: mientras que en ese periodo 
murieron 1.127 niños por esa causa, la cifra de los adultos mayores fue 
de 3.899. 
 

Las personas envejecen de múltiples maneras dependiendo de las 
experiencias dentro de la trayectoria propia eh individual de cada 
persona. 

Envejecer implica procesos de desarrollo y de deterioro, cambios 
biológicos y psicológicos de los individuos en la interacción con el resto 
de la población, la población adulta mayor en un alto porcentaje son 
dependientes de su núcleo familiar (hijos- nietos) que fácilmente 
pueden estresarse al no ser consiente del deterioro natural de la vida 
(perdida de la audición, visión, incontinencia, perdida de la memoria) 
y desconocer la mejor manera de abordar este tipo de situaciones 
con las cuales deben convivir dentro de sus hogares. 

 

Son muchos  los casos que se presentan al interior de los hogares de 
maltrato psicológico y físico a la población adulta; por eso es 
importante que el sistema educativo ayude en la preparación para 
abordar esta etapa de la vida de sus familiares 


