PROPOSICION

¢ Modifiquese el inciso 3 del articulo 8 del Proyecto de Ley N° 168 de 2019 Camara. “Por
la cual se adopta una estrategia para propiciar ambientes escolares que ofrezcan
alimentacién balanceada y saludable en instituciones educativas publicas y privadas”.
el cual quedara asi:

“Articulo 4°. Estrategias de promocion de una alimentacion balanceada y saludable. Las
instituciones educativas oficiales y no oficiales de los niveles de preescolar, basica y
media deberan adoptar estrategias especificamente encaminadas a promover el consumo
de alimentos saludables, asi como a generar conciencia sobre la relacion entre el
consumo habitual de productos comestibles ultraprocesados con contenidos mayor a los
limites para los nutrientes de interés en salud publica, bebidas azucaradas y comidas
rapidas con la aparicion de enfermedades no transmisibles, el cual debera de contar
con un seguimiento de desarrollo y crecimiento de cada estudiante dentro de la
institucién y deberd impulsarse en los hogares vinculando al entorno familiar.
Dichas estrategias deberan comprender cuando menos los siguientes componentes:

1. Contenido transversal sobre la importancia de una dieta equilibrada.

2. Actividades en las que participe la comunidad educativa y se promueva el
entendimiento acerca de factores de riesgo de las enfermedades no transmisibles.

3. Oferta de alimentos naturales en la tienda escolar y en los servicios de cafeteria o
restaurante escolar conforme se encuentran definidos en el Decreto 1075 de 2015 o el
gue haga sus veces.

4. Oferta de alimentos saludables en el Programa de Alimentacién Escolar (PAE).

5. Inclusiéon progresiva dentro del personal que hace parte de las instituciones, de
nutricionistas especializados en entornos escolares saludables, que orienten y supervisen
los estandares de alimentacion escolar en cada institucion”.

Lo anterior debido a que se ve necesario que vinculen en esta estrategia todos los
entornos de los cuales hacen parte los nifios, nifias y adolescentes, que acceden al
instituciones educativas publicas y privadas.

¢ Modifiquese el articulo 8° del citado proyecto de ley, el cual quedara asi:

“Acompafiamiento técnico por las Secretarias de Educacion y Salud. Las Secretarias de
Educacion y Salud de los departamentos, distritos y municipios ofreceran la asistencia
técnica que requieran las instituciones educativas publicas y privadas en la puesta en
marcha de las estrategias de que trata la presente ley”.

Lo anterior ya que se habla del desarrollo fisico y mental de todos los estudiantes, dando
seguimiento por parte del personal médico del crecimiento y desarrollo fisico, mental.
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