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Proposición modificatoria 

 
 
Elimínese el parágrafo 4 del artículo 5 del proyecto de ley 167 de 2019  
 
Parágrafo 4. El Gobierno podrá incluir en la reglamentación las condiciones para la 
existencia de un sello positivo de carácter voluntario, el cual deberá tener formas, colores, 
figuras, símbolos, textos y ubicación distinta a los sellos de advertencia de que trata el 
presente artículo, para evitar la confusión de los consumidores. Ningún producto que tenga 
la obligación de tener los sellos de advertencia por exceder el contenido de nutrientes 
críticos podrá tener simultáneamente el sello positivo.  
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Justificación: 
 
 

La eventual inclusión de etiquetado nutricional y frontal que deben tener los alimentos 
envasados para consumo humano debe excluir la implementación de un sello positivo como 
lo contempla el Proyecto de Ley por los siguientes argumentos:  
 

1. Los alimentos naturales, nutritivos y saludables no necesitan de un sello positivo 

que indique que es apto su consumo.  

 

2. El sello positivo en un producto envasado tiene como consecuencia el estímulo o 

aumento en el consumo de dicho producto.  

 

3. Resulta palpable la contradicción entre la inclusión de este sello y la recomendación 

establecida en las Guías Alimentarias Basadas en Alimentos para la población 

colombiana mayor de (2) años (GABA) que específicamente recomiendan evitar los 

productos de paquete. Esta contradicción tiene el efecto de confundir al consumidor 

acerca de los productos que debe ingerir para llevar una dieta saludable y nutritiva.  
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4. Se opone a lo prescrito a la Resolución 3803 de 2016, documento que reviste 

especial importancia en el plano nutricional y que establece las Recomendaciones 

de Ingesta de Energía y Nutrientes para la población colombiana.  

 

5. Contradice lo que ha sostenido el propio Ministerio de Salud y Protección Social en 

el sentido que lo ideal es el consumo de alimentos frescos y naturales.  

 

6. Las niñas, niños y adolescentes están expuestos diariamente a la publicidad de 

productos comestibles y bebibles ultraprocesados y la mayoría aún no tienen las 

herramientas para reconocer  los productos que promocionan son nutritivos y 

buenos para la salud.  

 

7. Colombia, al ser un país agrícola, cuenta con una disposición ampliar de oferta de 

alimentos y recursos naturales en todas las regiones durante todo el año; por eso 

se debe incentivar el consumo de alimentos autóctonos propios de cada región 

como la papa, la yuca, el plátano, las legumbres, los tubérculos, el cacao, las frutas, 

las verduras, entre otros; estos productos garantizan una alimentación saludable y 

balanceada desde los primeros años de vida, rompiendo mitos asociados a la 

alimentación saludable relacionado con “productos light o fitness”. En este sentido, 

la Organización de Naciones Unidas reconoce el acceso a una alimentación 

adecuada como derecho individual y de responsabilidad colectiva: “el derecho de 

toda persona a tener acceso a alimentos sanos y nutritivos, en consonancia con el 

derecho a una alimentación apropiada y con el derecho fundamental de toda 

persona a no padecer hambre”. Esto implica que el Estado y la sociedad están 

llamados a hacer todo lo posible para promover un disfrute pleno del derecho a tener 

alimentos adecuados en cantidad, calidad y a costos bajos.  
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