CONGRESO
DE LA REPUBLICA
DE COLOMBIA

SENADO DE LA REPUBLICA

PROPOSICION
10 de septiembre de 2020

Proposicién modificativa al proyecto de Ley 168/19 Camara "Por la cual se adopta una
estrategia para propiciar entornos alimentarios saludables en las instituciones
educativas de los niveles de preescolar, basica y media.”

En el ejercicio de mi funcién legislativa consagrada en la Ley 5 de 1992, la
cual esta prevista para elaborar, interpretar, reformar y derogar las leyes y
codigos de nuestra Constitucion, me permito presentar la siguiente
proposicion modificativa a algunas disposiciones al articulo 3 del proyecto de
ley nimero 168 de 2019:

Modifiquese el numeral 2 del articulo 3 del proyecto de ley, el cual quedara

asi:
Articulo 3°. Estrategias de promocion de una alimentacion balanceada y
saludable. Las instituciones educativas publicas y privadas de los niveles
de preescolar, basica y media deberan adoptar estrategias
especificamente encaminadas a promover el consumo de alimentos
saludables, asi como a generar conciencia sobre la relacion entre los
alimentos que por sus contenidos, cantidades y frecuencias de consumo
presenten en su composicién nutricional elevados contenidos de calorias,
Sodio, azUcares totales, grasas saturadas, con la aparicion de
enfermedades no transmisibles como la obesidad.

Las estrategias que se estructuren deberan comprender cuando menos los
siguientes componentes:

1. Contenido transversal sobre la importancia de una alimentacion
saludable.

2. Actividades en las que participe la comunidad educativa, padres de
familia, cuidadores o acudientes de los estudiantes y se promueva
el entendimiento acerca de factores de riesgo de las enfermedades no
transmisibles.
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Cordialmente.
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