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PRESIDENTE
Camara de Representantes

REFERENCIA: PROPOSICION CONTROL POLITICO SALUD MENTAL

Respetada Presidente, por medioc de la presente agradezco someter a
consideracion de la Plenaria de Camara de Representantes el siguiente
cuestionario en el que se solicita citar al Sefior Ministro de Salud y Proteccién Social,
a la sefiora Ministra de educacién nacional, al Sefior Ministro del Trabajo, a la
Directora del Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, al Alto Consejero para
Participacion de las Personas con Discapacidad para que respondan las preguntas
e inquietudes existentes sobre SALUD MENTAL DE LOS COLOMBIANOS:

MINISTERIO DE SALUD Y PROTECCION SOCIAL

1. ¢ Qué acciones se implementaron por parte del Ministerio de Salud para proteger
a los colombianos en materia de salud mental durante el aislamiento preventivo a
causa del COVID-19 en todo el pais?

2. ¢El Ministerio de Salud ha otorgado directrices a nivel nacional que orienten la .4

& ..
puesta en marcha de acciones a favor de la salud mental de los colombianos por
parte de los entes territoriales?

3. ¢ Qué efectos en materia de salud mental tuvo la pandemia en los colombianos?

4. ;Que estrategias se estan llevando a cabo para mitigar los efectos de la
pandemia COVID-19 en materia de salud mental?
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5. Segun los sistemas de informacion del Ministerio de Salud qué estadisticas se
tienen sobre suicidios e intentos de suicidio durante el periodo de aislamiento, por
favor dig€rimine poredad, sexo y periodo de ocurrencia.
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6. ¢Existen lineas de atencion nacionai habilitadas para ayuda a la poblacion en
materia de salud mental? ;Qué estadisticas presentan estas lineas de atencién en
el pais?

7. ¢Cuenta el Ministerio de salud con el acompafiamiento de otras entidades del
Estado para desarroliar planes coordinados y articulados a nivel nacional con el
objetivo de proteger la salud mental de los colombianos? ;Ya se ha activado esté
trabajo articulado? ; Qué resultados se han obtenido?

8. ¢Cuales son los factores mas comunes que afectan la saiud mental de los
colombianos? Y ;En qué porcentajes? Por favor discriminar por departamentos.
¢Cuales de estos factores se agudizaron a causa de la pandemia? ,En que
porcentajes?

9. ¢(Cuantas personas ingresaron a centros psiquidtricos o se encuentran
hospitalizadas en unidades de salud mental en lo que va de marzo de 2020 a ia
fecha? ¢ Cuéntas de ellas por problemas relacionados con COVID-19? ; Cuantas de
ellas por Trastornos de la personalidad y del comportamiento? ;Cuantas de ellas
por Trastornos neurdticos, trastornos relacionados con el estrés y frastornos
somatomorfos? Por favor discrimine por edad y departamento.

10. ¢ Cuantas IPS se encuentran habilitadas con el servicio de psiquiatria o unidad
de salud mental?

11. ¢ Cuantas casos se han reportado por violencia interpersonal en lo que va del
afo? Por favor discrimine mes a mes.

12. ¢, Existe un programa de seguimiento a personas con enfoque de salud mental
que han perdido algun miembro de su familia por covid? a cuantas personas se ha
realizado seguimiento

13. ¢, Qué planes y programas ha desarrollado el Ministerio para atender la salud
mental de las personas con discapacidad cognitiva durante los aislamientos?
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MINISTERIO DE EDUCACION NACIONAL

1. La ley 1616 de 2013 tiene como objeto garantizar el ejercicio pleno del derecho
a la salud mental priorizando a los nifios, las nifias y adolescentes mediante la
promocién de la salud y la prevencion del trastorno mental. Desde el Ministerio de
Educacion ¢Qué acciones concretas se han desarrollado para el cumplimiento de
esta disposicion legislativa en el marco del estudio en casa por razones de la
cuarentena establecida por el gobierno nacional?

2. Laley 1616 de 2013 establece que la salud mental es un tema prioritario dentro
de la salud publica y es un componente esencial del bienestar general y el
mejoramiento de la calidad de vida de los colombianos. ;Desde su cartera
ministerial se han evaluado los determinantes en salud mental que pueden
representar el estudio en casa y el confinamiento en especialmente para nifios,
hifias y adolescentes del pais? ;Qué estrategias se han llevado a cabo para aliviar
las afectaciones a la salud mental de los estudiantes en el pais?

3. ¢ Cuales son los principales trastornos en materia de salud mental que afectan el
desempefno escolar en los nifios, nifias y adolescentes del pais durante la
pandemia?

INSTITUTO COLOMBIANO DE BIENESTAR FAMILIAR - ICBF

1. ¢Ha estudiado el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar los determinantes :

de la salud mental que afectan la calidad de vida de nifios, nifias y adolescentes en %y
custodia del ICBF durante la pandemia? ;Qué acciones concretas en cuanto a
recomendaciones al gobierno nacional ha realizado el ICBF para mitigar los
determinantes en salud mental en todas las decisiones que se toman en razén del
aislamiento?

2. ¢ Ha existido articulacién entre el Ministerio de Salud y el ICBF para implementar
acciones que permitan mantener y mejorar la salud mental de los nifios, nifias y
adolescentes, tanto a nivel individual como colectivo?

3. En coordinacién con el Ministerio de Salud, Ministerio de Educacién e Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar ;Se ha evaluado la aiteracion del razonamiento,
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del comportamiento, de la facultad de ‘reconocer la realidad y adaptarse a las
condiciones de vida que implica el aislamiento prolongado para los colombianos en
especial para nifios, nifas y adolescentes?

MINISTERIO DE TRABAJO

Segun establece la ley 1616 de 2013. El Ministerio de Trabajo y el Ministerio de
Salud determinaran y actualizaran los lineamientos técnicos para el disefio,
formuiacién e implementacion de estrategias, programas, acciones o servicios de
promocién de la salud mental y la prevencién del trastorno mentat en el ambito
laboral.

Adicional la ley 1616 establece que las Administradoras de Riesgos
Laborales dentro de las actividades de promocién y prevencion en salud deberan
generar estrategias, programas, acciones o servicios de promocién de la sajud
mental.

1.Teniendo en cuenta o anterior jcuales son los lineamientos técnicos que ha
emitido el ministerio de trabajo para la promocion de la salud mental y la prevencién
del trastorno mental en el ambito laboral? ;Cudles de estos lineamientos estan
enfocados a la salud mental de los profesionales de la salud durante la pandemia?

2. ;Qué acciones se han desarrollado en conjunto con las Administradoras de
Riesgos Laborales para generar estrategias, programas, acciones o servicios de
promocion de la salud mental?
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ALTA CONSEJERIA PARA LA PARTICIPACION DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

1. ¢ Qué acciones emprendié o promovio [a Alta Consejeria para acompaiiar la salud
mental de las personas con discapacidad durante los aislamientos decretados a
causa de la pandemia por la Covid 197

2. ;Conoce la Alta Consejeria casos de personas con discapacidad que se hubieran
suicidado duranie los aislamientos decretados?
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3. ¢ Qué acciones ha promovido la Alta Consejeria para garantizar la salud mental
de las personas con discapacidad cognitiva?

Atentamente,
& 3'\“ QMQ‘J
ANGELA PATRICIA SANCHEZ LEAL

Representante a la Camara por Bogota
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