
 

Bogotá, D. C., 14 de diciembre de 2021 

 

 

Doctora 

JENNIFER KRISTIN ARIAS FALLA  

Presidenta de la Cámara De Representantes  

Ciudad 

    

Asunto: Proposición de modificación 

 

Respetada Señora presidente, 

 

Con fundamento en lo contemplado en la ley 5ta de 1992 y normas concordantes, se 

presenta proposición ante la plenaria de la Cámara de Representantes, de modificación 

al artículo 2° del Proyecto de Ley N° 105 de 2021 Cámara “Por medio de la cual se 

garantiza la entrega gratuita, oportuna y suficiente de artículos de higiene y salud 

menstrual a las personas menstruantes privadas de la libertad y se dictan otras 

disposiciones”, el cual quedará así:  

 

Artículo 2°. GRATUIDAD DE LOS ARTÍCULOS DE HIGIENE MENSTRUAL. El Gobierno 

Nacional a través del Ministerio de Justicia y del Derecho deberá garantizar la entrega 

gratuita de artículos de higiene y salud menstrual a las mujeres y personas 

menstruantes privadas de la libertad. 

[…] 

Parágrafo Nuevo. El Gobierno Nacional estudiará anualmente la viabilidad 

presupuestal para la gestión y suministro de medicación que contrarreste las 

afecciones de menstruación dolorosa y suministro adicional de papel 

higiénico para uso de las mujeres y personas menstruantes privadas de la 

libertad.  

 

Adiciónese el aparte subrayado y negrilla. 

 

Atentamente, 

 

 

 

Representante a la Cámara, Archipiélago de San Andrés, 

 Providencia y Santa Catalina 

Partido Cambio Radical. 



 

Motivación 

 

Con la presente se propone incluir dentro de los artículos de higiene menstrual la 

medicación para contrarrestar las afecciones de menstruación dolorosa y el suministro 

de papel higiénico adicional.  

Ello, teniendo en cuenta que de acuerdo al título y objeto del proyecto de ley en cuestión 

el tema del mismo es la higiene y salud menstrual a las mujeres y personas 

menstruantes privadas de la libertad. En relación con la medicación contra el dolor 

menstrual, las Reglas de las Naciones Unidas para el tratamiento de las reclusas y las 

medidas no privativas de la libertad para las mujeres delincuentes (conocidas como las 

'Reglas de Bangkok'), que fueron adoptadas en 2010 por la Asamblea General de la ONU 

en un voto unánime de todos los Estados miembros de la ONU, establecen una serie de 

normas importantes relativas al derecho a la salud sexual y reproductiva de las mujeres 

privadas de libertad. Entre estas se encuentra:  

"la obligación de proporcionar medidas de atención médica preventiva y 

educación sobre el VIH / SIDA (Regla 17 de Bangkok), que debe incluir la 

consideración de la provisión de condones,21 y para el cáncer de mama y 

ginecológico (Regla 18 de Bangkok), así como para otras afecciones como 

menstruación dolorosa" 

De otra parte, respecto al suministro de papel higiénico adicional a las mujeres y 

personas menstruantes privadas de la libertad, se justifica bajo el derecho de igualdad 

y principio de equidad de género. En virtud que las mujeres en periodo de menstruación 

ocupan más papel higiénico que el requerido por un hombre, en ese sentido, es 

desproporcional que el suministro del mismo sea igual para ambos. 

Ahora bien, como la proposición genera impacto fiscal se responsabiliza al Gobierno 

Nacional para que anualmente, es decir, con la presentación del presupuesto general de 

la Nación, revise la viabilidad presupuestal para que se puedan comprar estos productos.  


