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PROPOSICION 

 

Adiciónese el literal C al Artículo 5° del Proyecto de Ley No.  259 de 

2019 Cámara “Por medio de la cual se establecen medidas para la 

prevención, diagnóstico, tratamiento oportuno, rehabilitación, y cuidados 

paliativos del Cáncer de Mama y se dictan otras disposiciones”, el cual 

quedará asi: 

 

“Artículo 5°. Día Nacional de la Detección Temprana del 

Cáncer de Mama. Declárese el día diecinueve (19) de octubre como 

el Día Nacional de la Detección Temprana del Cáncer de Mama con 

el objetivo de crear conciencia y sensibilizar en torno al tema, para 

lo cual, el Gobierno nacional diseñará las siguientes estrategias:  

 

a) El Ministerio de Salud y Protección Social, a través de la Comisión 

de Regulación de Comunicaciones, o quien haga sus veces, destinará 

un espacio en horario prime en razón de promover e incentivar la 

realización del autoexamen de mama y la consulta médica, así como 

mejorar las opciones de estilo de vida saludable, para la prevención 

de cáncer de mama.  

b) El Ministerio de Salud y Protección Social desarrollará una 

estrategia de sensibilización del autocuidado de las mamas y de la 

consulta oportuna al médico, la cual se difundirá a través de las 

redes sociales, medios impresos y programas de televisión y radio 

que cubran el territorio nacional. 

c) El Ministerio de Salud y Protección Social, promocionará e 

incentivará a la población colombiana el uso de la consulta 

médica anual para la valoración general, en el cual, el médico 

tratante educará y promocionará la realización del 

autoexamen de mama y también realizará acompañamiento 

continuo para el aprendizaje del mismo.” 



 

 

JUSTIFICACION 

 

Teniendo en cuenta que la mayoría de la población mayormente acuden 

a valoraciones médicas por el servicio de urgencias debido a síntomas o 

signos que manifiestan por cualquier patología desconocida o que no ha 

sido tratada oportunamente, demuestra la importancia de asistir a 

chequeos rutinarios con el médico familiar a través de la consulta externa. 

Actualmente, no existe adherencia por parte de los usuarios del sistema 

de salud, o en general una cultura de autocuidado o una rutina de manera 

preventiva con el médico familiar. Por ello, es importante promocionar, 

prevenir e incentivar la consulta anual con el médico familiar o tratante, 

y su vez con la orientación y educación del paciente, no solo con lo que 

concierne al motivo de consulta, sino también la invitación al autocuidado 

y en este caso a la realización del auto examen de mama regularmente 

en hombres y mujeres. 
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